
特記事項
〈注1〉【推奨医療機関】　①　黄色い網掛け： 人間ドック学会（機能評価認定施設）　/ 　② 茶色い網書け： 健康保険組合連合会指定施設

〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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滋賀県 彦根市 25202004 ＫＫＣウエルネスひこね健診クリニック ＪＲ琵琶湖線／近江鉄道彦根駅東口すぐ ● ● ● ※ ● ●
(Ｍ)は４０才以上を推奨、(Ｅ)は３９才以下を推奨、
(子)(乳)は(水)(木)(金)のみ可、女性限定日は(水)に不
定期実施

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

滋賀県
近江八幡
市 25204001 近江八幡市立総合医療センター ＪＲ近江八幡駅北口より徒歩２０分(バス５分) ● ● ● ※ ● ● 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
福島区 27103002 福島健康管理センター ＪＲ野田駅徒歩８分 ● ※ ● ● ※ ● ●

(木)は不定期で女性専用、午後実施の場合有、(土)は
不定期実施

06-6441-6848

大阪府
大阪市
福島区 27103003 中之島クリニック

京阪中之島駅徒歩３分／ＪＲ環状線・阪神福島駅徒歩
５分

● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可、午後実施も有り、２０２４年９月『中之島クリ
ニックレディースプラザ』開院

0120-489-401 △

大阪府
大阪市
此花区 27104001 大阪暁明館病院 ＪＲ・阪神西九条駅徒歩約３分 ● ● ● ※ ● ● (土)も可〈(Ｍ)は第３のみ可、(Ｅ)は第３不可〉 0570-057-059

大阪府
大阪市
西区 27106003 ニッセイ予防医学センター 地下鉄阿波座駅７号１０号出口より徒歩５分 ● ※ ● ● ※ ● ●

(土)も可＜(子)(乳)不可＞、午後実施の場合有、第２・
４(火)は女性専用

06-6443-3437

大阪府
大阪市
港区 27107001 多根クリニック ＪＲ・地下鉄弁天町駅徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 06-6577-1881

大阪府
大阪市
港区 27107002 船員保険大阪保健管理センター 地下鉄大阪港駅６番出口すぐ ● ● ● ※ ● ●

(土)(日)も可〈不定期実施可、(子)(Ｍ)は不可〉、(子)(Ｍ)
は(月)(火)(金)のみ可、午後実施の場合有

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
大正区 27108001 済生会泉尾病院

ＪＲ大正駅よりバス１０分・大正区役所前下車徒歩１０
分

● ● ● ※ ● ● (子)は(木)のみ可、(乳)は(火)不可 06-7659-6111

大阪府
大阪市
天王寺区 27109002 聖授会総合健診センター

近鉄上本町駅徒歩約３分／地下鉄谷町九丁目駅徒歩
約５分

● ※ ● ● ※ ● ● 不定期で(土)も可、午後実施の場合あり 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
天王寺区 27109004 大阪警察病院付属人間ドッククリニック

近鉄大阪上本町駅徒歩２分／地下鉄谷町９丁目駅徒
歩８分

● ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 06-6775-3131

大阪府
大阪市
浪速区 27111002 ＫＫＣウエルネスなんば健診クリニック

地下鉄なんば駅５番出口徒歩１分／ＪＲ・近鉄難波駅
徒歩５分

● ● ● ※ ● ●
(Ｍ)は４０才以上を推奨、(Ｅ)は３９才以下を推奨、
(子)(乳)は(月)(水)(木)のみ実施〈(月)(木)は不定期実
施〉、女性限定日は(水)午後に不定期実施

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
浪速区 27111003 ＯＣＡＴ予防医療センター ＪＲ難波駅徒歩１分・地下鉄なんば駅徒歩約５分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈不定期実施〉、午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
西淀川区 27113002 西淀病院 ＪＲ御幣島駅徒歩５分 ● ● ● ● ● (土)も可〈(乳)は第２・４不可〉、(乳)は(火)不可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
生野区 27116001 育和会記念病院 地下鉄北巽駅４番出口徒歩３分 ● ● ● ※ ● ● (子)は(月)(金)不可 06-6754-4702

大阪府
大阪市
住吉区 27120003 上野会クリニック 大阪メトロ長居駅より徒歩３分／ＪＲ長居駅徒歩７分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 06-6615-9899

大阪府
大阪市
淀川区 27123001 ＫＫＣウエルネス新大阪健診クリニック ＪＲ・地下鉄新大阪駅徒歩７分・阪急南方駅徒歩５分 ● ● ● ※ ● ●

(Ｍ)は４０才以上を推奨、(Ｅ)は３９才以下を推奨、
(子)(乳)は(水)(金)のみ可〈(金)は不定期実施〉、(水)午
前は女性限定

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
淀川区 27123002 那須クリニック関西検診協会

地下鉄西中島南方駅徒歩５分／地下鉄・ＪＲ新大阪駅
徒歩１５分

● ※ ● ● ※ ● ● (子)(乳)は(月)(火)(金)のみ可 06-6308-3909

大阪府
大阪市
淀川区 27123003 住友生命総合健診システム ＪＲ・地下鉄御堂筋線新大阪駅徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● 原則第２(土)も可 06-6379-3334

大阪府
大阪市
淀川区 27123004 淀川健康管理センター 阪急十三駅西口徒歩１分 ● ※ ● ● ※ ● ●

(土)も可(不定期実施)、(木)は女性限定(不定期実施)、
午後実施の場合有

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
淀川区 27123005 大阪回生病院

ＪＲ新大阪駅北出口・地下鉄新大阪駅１番出口徒歩３
分

● ● ● ※ ● ●
(子)は(火)(金)のみ可、検査項目を含め当日キャンセ
ルは支払いが生じます

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

➂ 南関東（千葉・神奈川）
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　検査項目・実施曜日等備考

　（子）　子宮頸部細胞診
　（Ｅ）　 乳房検査　超音波検査
　（Ｍ）   乳房検査　マンモグラフィー

電話番号
①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。
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市

町村
コード№ 医療機関名（注１） 交通道順等

婦人科オプション 注2・注3
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〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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　検査項目・実施曜日等備考

　（子）　子宮頸部細胞診
　（Ｅ）　 乳房検査　超音波検査
　（Ｍ）   乳房検査　マンモグラフィー

電話番号
①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。
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大阪府
大阪市
鶴見区 27124001 コープおおさか病院 地下鉄今福鶴見駅４番出口より東へ徒歩５分 ● ● ● ※ ● ●

(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)は(火)(木)(金)の午後実
施、(Ｍ)は(水)不可、(Ｅ)は(金)午後のみ可、(火)(木)午
後は女性専用、(子)(乳)は別日の場合有、午後実施の
場合有

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
住之江区 27125004 南港病院 大阪メトロ四ツ橋線北加賀屋駅４番出口より徒歩１分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)は不可〉、(子)は(火)不可 06-4702-8004

大阪府
大阪市
北区 27127001 大阪中央病院健康管理センター ＪＲ大阪駅・阪神梅田駅徒歩７分 ● ※ ● ● ※ ● ● 第２・４(土)も可、第１(金)と第２(土)は女性限定 06-4795-5500

大阪府
大阪市
北区 27127002 近畿健診センター ＪＲ大阪天満宮駅徒歩６分、地下鉄南森町駅徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ●

(土)も可〈月１回不定期〉、(木)は女性限定、午後実施
の場合有

06-6365-1655

大阪府
大阪市
北区 27127008 済生会中津病院

ＪＲ大阪駅、地下鉄・阪急梅田駅、地下鉄・阪急中津駅
徒歩８分

● ※ ● ● ※ ● ● 午後実施の場合有、託児施設閉鎖 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
北区 27127015

日本予防医学協会　ウェルビーイング
大阪堂島

京阪電車大江橋駅徒歩２分／大阪メトロ御堂筋線淀屋
橋駅徒歩４分

● ● ● ● ●
不定期で(土)も可、１月より移転・名称変更、(旧ウェル
ビーイング南森町)

06-6362-9063

大阪府
大阪市
北区 27127016 フェスティバルタワー・クリニック

地下鉄四ツ橋線肥後橋駅・京阪中之島線渡辺橋駅徒
歩２分

● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可(不定期実施)、第４(水)午後は女性限定〈第３
(水)の場合も有〉、午後実施の場合有

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
北区 27127021 ラッフルズメディカル大阪クリニック

ＪＲ大阪駅桜橋出口より徒歩７分／各線梅田駅より徒
歩６分

● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
北区 27127022 ＪＯＨメディカルクリニック

ＪＲ北新地駅１１－２１出口すぐ／地下鉄西梅田駅徒歩
１分

○ ○ ○ ● ● (Ｍ)は(火)のみ可 06-6147-8136

大阪府
大阪市
北区 27127023 桜十字グランフロント大阪クリニック ＪＲ大阪駅より直結通路あり ● ● ● ※ ● ● 06-6377-8320

大阪府
大阪市
北区 27127026

兵庫医科大学　梅田健康医学クリニッ
ク

阪神梅田駅から徒歩１分、大阪駅から徒歩３分阪神百
貨店の上

● ※ ● ● ● ●
第１・３(土)も可、午後実施の場合有、２０２２年１０月に
兵庫より移転、旧「兵庫医科大学健康医学クリニック」

06-6110-5301

大阪府
大阪市
北区 27127028 マイヘルスクリニック　西天満院 地下鉄南森町駅より徒歩５分 ● ● ● ※ ● ●

(土)も可〈第５不可〉、(２０２５年４月より名称変更、旧：
西天満クリニック)

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
中央区 27128001 オリエンタル労働衛生協会大阪支部 地下鉄堺筋本町駅７番出口徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (子)は(水)不可、(木)は女性限定、午後実施の場合有 06-6266-6440

大阪府
大阪市
中央区 27128002 大野クリニック 地下鉄御堂筋線なんば駅より徒歩１分 ● ● ● ※ ● ●

(土)も可、(日)は時期により月１回開催予定、午後実施
の場合有

06-6213-7230

大阪府
大阪市
中央区 27128008 飯島クリニック

地下鉄心斎橋駅クリスタ長堀北８出口すぐ・長堀橋駅
徒歩５分

● ● ● ● ● (土)も可、午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
中央区 27128009 関西医科大学天満橋総合クリニック 京阪電鉄・地下鉄谷町線天満橋駅地下直結徒歩３分 ● ● ● ※ ● ● (土)も可、(子)(乳)は午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪市
中央区 27128012 新長堀診療所 地下鉄長堀橋駅徒歩３分 ● ● ● ※ ● ●

(土)も可〈(子)(Ｍ)不可〉、(子)(Ｍ)は(月)(水)(金)のみ
可、午後実施も有

06-6251-0501

大阪府
大阪市
中央区 27128013 アムスニューオータニクリニック ＪＲ大阪城公園駅徒歩３分／ＪＲ・京阪京橋駅徒歩８分 ● ● ● ※ ● ● (土)(祝)も可、午後実施の場合有 06-6949-0305

大阪府
大阪市
中央区 27128014

大阪府結核予防会　大阪総合健診セン
ター

地下鉄・京阪淀屋橋駅徒歩１０分 ● ● ● ※ ● ● (月)午後は女性限定 06-6202-6667

大阪府
大阪市
中央区 27128015 福慈クリニック 地下鉄長堀橋駅２－Ｂ出口より徒歩５分 ○ ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 06-4963-3205

大阪府
大阪市
中央区 27128019 ＯＢＰ今村クリニック ＪＲ・京阪京橋駅徒歩５分 ○ ○ ○ ● ●

(土)も可〈(Ｍ)不可〉、(月)不可、(Ｅ)は(木)不可、(Ｍ)(Ｍ)
は(月)(木)不可、(子)は(木)不可

06-4791-9902

大阪府
大阪市
中央区 27128025 淀屋橋健診プラザ

市営地下鉄淀屋橋駅１３番出口直結／肥後橋駅徒歩
６分

● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 06-6232-7770
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〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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　検査項目・実施曜日等備考

　（子）　子宮頸部細胞診
　（Ｅ）　 乳房検査　超音波検査
　（Ｍ）   乳房検査　マンモグラフィー

電話番号
①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。

都道府県
地区
市

町村
コード№ 医療機関名（注１） 交通道順等

婦人科オプション 注2・注3

胃
部
内
視
鏡
検
査

大阪府
大阪市
中央区 27128026 大阪なんばクリニック 大阪メトロ御堂筋線なんば駅５番出口徒歩１分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、(火)は女性限定、午後実施の場合有 06-6648-8571

大阪府
大阪市
中央区 27128027 淀屋橋総合クリニック 大阪メトロ御堂筋線淀屋橋駅１１番出口徒歩２分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可 06-6206-6660

大阪府
堺市
堺区 27141002 ベルクリニック 南海堺駅西口直結ホテル・アゴーラリージェンシー内 ● ※ ● ● ※ ● ●

当日の検査項目追加・変更は健保補助対象項目にか
かわらず全額自費、検査項目の追加・変更がある場
合は必ず事前にご連絡下さい。(土)も可、(日)は年数
回実施、午後実施の場合有

072-224-1717

大阪府
堺市
堺区 27141004 清恵会病院 南海高野線堺東駅または三国ヶ丘駅より送迎バス ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、(子)は(火)(木)(金)のみ可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
堺市
西区 27144001 鳳総合健診センター ＪＲ鳳駅東口徒歩３分 ● ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 072-260-5561

大阪府
堺市
西区 27144003 馬場記念病院 ＪＲ津久野駅より徒歩１５分 ● ● ● ※ ● ● (子)は(水)不可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 岸和田市 27202001 岸和田徳洲会病院 南海春木駅徒歩７分 ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)不可〉、(子)は(月)(火)(水)のみ可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 豊中市 27203007 一翠会千里中央健診センター
大阪モノレール・北大阪急行千里中央駅南改札口徒歩
３分

● ● ● ※ ● ●
(土)も可、(子)(乳)希望は(火)不可で病院指定日で実
施、２名同日希望不可

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 吹田市 27205001 大和病院 地下鉄江坂駅徒歩１０分 ○ ※ ○ ○ ※ ● ● (子)(乳)は(水)不可 06-6380-1981

大阪府 吹田市 27205008
済生会吹田医療福祉センター健都健康
管理センター

ＪＲ京都線岸辺駅北口より直結 ● ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)は第２・４のみ可〉、午後実施の場合有、
(旧済生会吹田病院)

06-6192-7276

大阪府 吹田市 27205012 吹田徳洲会病院 ＪＲ京都線千里丘駅西口より徒歩約１５分 ● ● ● ※ ● ● 06-6878-1110

大阪府 高槻市 27207001
愛仁会総合健康センター（高槻病院健
診部門）

ＪＲ摂津富田駅徒歩１０分 ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)(乳)は第１・３のみ可〉 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 高槻市 27207008 北摂総合病院 阪急総持寺駅徒歩８分／ＪＲ摂津富田駅徒歩１６分 ● ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)は(木)(土)不可、(乳)は
(火)(木)のみ可

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 高槻市 27207009
大阪医科薬科大学　健康科学クリニッ
ク

ＪＲ高槻駅隣接(徒歩１分) ● ● ● ※ ● ● (土)も可、(水)は女性限定 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 高槻市 27207011 第一東和会病院
ＪＲ高槻駅／阪急高槻市駅より５番乗り場バスにて野
田バス停下車

● ● ● ※ ● ● (胃)は内視鏡で実施、(土)も可、(Ｍ)は(火)(水)のみ可 072-671-1035

大阪府 枚方市 27210002 天の川病院
京阪宮之坂駅より徒歩５分／京阪バス宮之坂バス停よ
り徒歩２分

● ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)不可〉、(子)は(火)不可、無料託児所有
(１ヵ月前迄に要予約・１歳～６歳の未就学児のみ可)

072-847-0625 ○

大阪府 枚方市 27210005 市立枚方病院
京阪枚方市駅より京阪バス市立ひらかた病院前下車
すぐ

● ● ● ※ ● ●
(月)(木)(金)は女性限定〈(月)(木)のみ夫婦受診可〉、
(火)(水)は男性限定

072-847-2821

大阪府 枚方市 27210010 くずは駅中健康・健診センター 京阪樟葉駅より徒歩１分 ● ※ ● ● ※ ● ● (胃)は内視鏡で実施、(子)(Ｍ)は(月)(水)不可 072-809-2005 △

大阪府 茨木市 27211001 北摂クリニック 阪急茨木市駅下車徒歩８分 ● ● ● ● ● (土)も可、(子)は(水)(土)のみ可、(乳)は(土)のみ可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 茨木市 27211004 サンタマリア病院 阪急茨木市駅徒歩９分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 茨木市 27211005 済生会茨木病院 ＪＲ茨木駅・阪急茨木市駅より徒歩１５分 ● ● ● ※ ● ●
(胃)は内視鏡で実施、(乳)は(月)不可、(子)は(月)(火)
不可

072-622-8651

大阪府 八尾市 27212005 東朋八尾病院
近鉄八尾駅徒歩５分ＪＲ八尾駅からバスアリオ八尾下
車徒歩３分

○ ● ○ ※ ● ● (土)も可、(Ｍ)は(火)(木)不可 072-924-0286
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〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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　（Ｅ）　 乳房検査　超音波検査
　（Ｍ）   乳房検査　マンモグラフィー

電話番号
①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。

都道府県
地区
市

町村
コード№ 医療機関名（注１） 交通道順等

婦人科オプション 注2・注3

胃
部
内
視
鏡
検
査

大阪府 泉佐野市 27213001 りんくうタウンクリニック ＪＲ・南海りんくうタウン駅徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (乳)は午後実施の場合有 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 富田林市 27214001 ＰＬ病院
近鉄富田林駅より送迎バス５分・南海金剛駅より送迎
バス１５分

● ● ● ※ ● ● (土)も可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 寝屋川市 27215001 藤本病院 京阪寝屋川市駅より東へ徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (土)も可 072-823-7606

大阪府 寝屋川市 27215007 結核予防会　大阪複十字病院 ＪＲ学研都市線寝屋川公園駅より徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (子)は(月)(金)のみ可〈(月)は不定期実施〉 072-821-3888

大阪府 大東市 27218002 野崎徳洲会病院 ＪＲ住道駅南口より送迎バス有 ● ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)不可〉、(子)は(月)不可 072-818-0035

大阪府 和泉市 27219002 府中クリニック ＪＲ和泉府中駅徒歩５分 ● ※ ● ● ※ ● ●

当日の検査項目追加・変更は健保補助対象項目にか
かわらず全額自費、検査項目の追加・変更がある場
合は必ず事前にご連絡下さい。(土)も可、午後実施の
場合有

0725-40-2154

大阪府 箕面市 27220004 大石クリニック
千里中央駅から阪急バス千里中央行き→新船場南橋
下車、徒歩３分

○ ● ● ● ●
(胃)は内視鏡で実施、(土)も可〈(子)不可〉、(子)は(木)
不可、平日は午後実施の場合有

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府 柏原市 27221001 市立柏原病院
ＪＲ柏原駅東口より徒歩８分／近鉄法善寺駅西口より
徒歩３分

● ● ● ● ● (子)は(月)(火)(金)のみ可 072-970-2300

大阪府 東大阪市 27227001 森本記念クリニック 近鉄荒本駅徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (土)も(可)〈(Ｅ)は不可〉 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

大阪府
大阪狭山
市 27231001 樫本病院 南海金剛駅・泉北線泉ヶ丘駅より送迎バス有 ● ● ● ※ ● ●

(水)休、(土)も可、(子)(Ｍ)(Ｅ)は(火)のみ可、(火)はは女
性限定

072-366-1818

兵庫県
神戸市
東灘区 28101003 六甲アイランド甲南病院 六甲ライナーアイランドセンター駅より徒歩２分 ● ※ ● ● ※ ● ● 採血項目の自費追加不可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
灘区 28102002 神戸海星病院 阪急神戸線六甲駅より徒歩１２分 ● ※ ● ● ※ ● ●

(土)も可〈不定期実施、胃部Ｘ線不可〉、(子)の(土)は第
２・４のみ可、(子)は(水)不可

078-571-2700

兵庫県
神戸市
灘区 28102003 六甲病院

ＪＲ六甲道駅・阪急六甲駅よりバス高羽町下車徒歩５
分

● ● ● ※ ● ● (子)は(水)(金)のみ可、(触)は(火)(水)(金)のみ可 078-841-7531

兵庫県
神戸市
兵庫区 28105001 兵庫県健康財団　保健検診センター

地下鉄大倉山駅より徒歩８分／湊川公園駅より徒歩７
分

● ● ● ※ ● ●
(Ｍ)は４０才以上のみ可、(子)は(水)不可、(火)午後は
レディースデー

078-579-3400

兵庫県
神戸市
兵庫区 28105003

兵庫県予防医学協会　健康ライフプラ
ザ

ＪＲ兵庫駅徒歩１分 ● ● ● ● ● (月)休、(土)(日)は隔週実施 078-652-5207

兵庫県
神戸市
兵庫区 28105005 三菱神戸病院 神戸市営地下鉄海岸線和田岬駅下車、徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● (子)は(月)(水)(金)のみ可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
須磨区 28107003 新須磨クリニック ＪＲ須磨海浜公園駅より南へ徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)(乳)不可〉、午後実施の場合有 078-735-1513

兵庫県
神戸市
垂水区 28108005 高橋医院

ＪＲ・山陽電車垂水駅西口より徒歩１分ウエステ垂水１
Ｆ

○ ○ ○ ※ ● ●
(土)も可、(子)は(月)(水)(金)のみ可、(乳)は(月)(金)の
み可、(子)(乳)(底)(圧)は近医、(胃)は内視鏡で実施

078-707-0101

兵庫県
神戸市
北区 28109001 こやまクリニック 神戸電鉄山の街駅より徒歩１２分 ○ ● ● ※ ● ●

(胃)は内視鏡で実施、(木)休、(土)も可、午後実施の場
合有

078-581-2347

兵庫県
神戸市
北区 28109004 ＪＣＨＯ神戸中央病院 神戸電鉄北鈴蘭台駅より徒歩１５分 ● ※ ● ● ※ ● ● (Ｅ)は３９才以下のみ可、午後実施の場合有り 078-594-8622

兵庫県
神戸市
中央区 28110002 神戸マリナーズ健診センター

地下鉄県庁前・大倉山より徒歩８分／ＪＲ三ノ宮駅より
送迎バス有

● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(乳)は不定期〉、(子)は(月)(木)(土)のみ可
〈(木)は第２・４のみ可〉、(乳)は(月)(木)(土)のみ可〈(木)
は第２・４のみ可、(土)は奇数週のみ可〉

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
中央区 28110003 朝日ビル中院クリニック

各線三宮駅より徒歩５分／ＪＲ・阪神元町駅より徒歩５
分

○ ※ ● ● ※ ● ● (子)は(火)(金)のみ近医 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）
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〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。

都道府県
地区
市

町村
コード№ 医療機関名（注１） 交通道順等

婦人科オプション 注2・注3

胃
部
内
視
鏡
検
査

兵庫県
神戸市
中央区 28110004 ＫＫＣウエルネス神戸健診クリニック

各線三ノ宮駅徒歩５分市営地下鉄花時計前駅徒歩１
分

● ● ● ※ ● ●
(Ｍ)は４０才以上を推奨、(Ｅ)は３９才以下を推奨、
(子)(乳)は(月)(火)(金)実施〈(火)(金)は不定期実施〉、
(月)は女性限定、９月から１１月の第３(木)は男性限定

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
中央区 28110006 神鋼記念会　総合健康管理センター ＪＲ灘駅より徒歩７分／阪急春日野道駅より徒歩５分 ● ※ ● ● ※ ● ●

第１・３(土)も可、日程決定は希望日の約２ヶ月前、レ
ディースデイは不定期実施

078-261-6773

兵庫県
神戸市
中央区 28110008 金沢クリニック 各線三宮駅より徒歩１０分、花時計北側 ○ ※ ● ● ※ ● ● 第１・３・５(土)も可〈(子)は不可〉 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
中央区 28110013 ホテルオークラ神戸クリニック

ＪＲ元町駅より徒歩１０分／各線三宮駅よりホテル無料
送迎バス有

● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)不可〉、妊娠中の方はご遠慮ください、午
後実施の場合有、(胃Ｘ)は６６歳以上不可〈誤嚥等によ
るリスクを避ける為〉

078-335-2410

兵庫県
神戸市
中央区 28110014 京都工場保健会神戸健診クリニック ＪＲ神戸線元町駅より徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈不定期実施〉 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県
神戸市
中央区 28110017

ＪＣＨＯ神戸中央病院附属健康管理セ
ンター

ハーバーランド駅より海側へ徒歩５分 ● ※ ● ● ※ ● ● (Ｅ)は３９才以下のみ可、午後実施の場合有り 078-594-8622

兵庫県
神戸市
西区 28111001 伊川谷病院

地下鉄伊川谷駅より明石駅行バス１０分池上２丁目徒
歩２分

● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)不可〉 078-974-1990

兵庫県 尼崎市 28202004 市民健康開発センターハーティ２１ 阪急神戸線塚口駅南東徒歩１３分 ● ● ● ● ●
(Ｍ)は４０才以上のみ可、(月)休、(土)(日)も可、
(子)(乳)は(水)不可、当日項目追加不可

0800-300-6124

兵庫県 尼崎市 28202007 おおくま病院 阪神電鉄阪神尼崎駅より東へ徒歩約８分 ○ ● ● ● ● (土)も可、(触)は(金)のみ可、(Ｅ)は(火)のみ可 06-4868-1700

兵庫県 尼崎市 28202011 尼崎新都心病院 ＪＲ神戸線尼崎駅より北へ徒歩３分 ○ ○ ○ ● ●
(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(乳)は(水)不可、午後実施の
場合有

06-6493-1313

兵庫県 尼崎市 28202014 カーム尼崎健診プラザ 阪神尼崎駅徒歩２分 ● ● ● ● ● 第２・４(土)も可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県 尼崎市 28202016 ＢＲＩＯ健診クリニック ＪＲ猪名寺駅徒歩１５分、ＪＲ・阪急塚口駅徒歩１５分 ● ● ● ● ● (土)も可、午後実施の場合あり、(子)(乳)は不定期実施 代行事業者　日本健康文化振興会（注5） △

兵庫県 明石市 28203003 大久保病院 ＪＲ山陽線大久保駅徒歩１５分又は当院専用バスあり ● ● ● ● ● 第２・４(土)も可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県 明石市 28203008 石井病院
ＪＲ明石駅より東へ徒歩１０分／山陽電鉄人丸駅より徒
歩３分

○ ● ● ● ● (土)も可 078-918-1801

兵庫県 西宮市 28204001 明和病院 阪神電鉄鳴尾駅より徒歩５分 ● ● ● ※ ● ●
必ずご自身で医療機関に予約の上(「日本健康文化振
興会」経由の申込とお伝え下さい)申込書に予約日時
を記入し速やかに当会へお申し込みください。(土)も可

0798-42-3931

兵庫県 西宮市 28204006 笹生病院　健診センター
阪神電車香櫨園駅より徒歩６分／ＪＲさくら夙川駅より
徒歩１１分

● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)不可〉、(火)は女性限定日〈月に２～３回〉 0798-34-0807

兵庫県 西宮市 28204010 西宮ガーデンズ健診クリニック 阪急西宮北口駅より徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可、平日は午後実施の場合有 0120-37-1092

兵庫県 芦屋市 28206004 芦屋セントマリアクリニック ＪＲ神戸線芦屋駅より徒歩５分 ● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)不可〉、(水)は女性限定、(子)は(月)(水)
のみ可

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

兵庫県 伊丹市 28207003 みやそう病院 阪急・ＪＲ伊丹駅より荒牧方面行き市バスで西池下車 ○ ○ ○ ● ● (子)(乳)は(木)不可、午後実施の場合有 072-710-2318

兵庫県 伊丹市 28207004 市立伊丹病院
伊丹市営バス利用で阪急伊丹駅より１０分・ＪＲ伊丹駅
より１５分

● ● ● ● ● (Ｅ)は(火)(木)(金)の午後実施 072-777-3773

奈良県 奈良市 29201003 西奈良中央病院健康管理センター
近鉄学園前駅徒歩１５分奈良交通バス鶴舞町６丁目下
車すぐ

● ※ ● ● ※ ● ● (土)も可※授乳中・卒乳１年未満は(Ｍ)不可 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）

奈良県 奈良市 29201004 奈良市総合医療検査センター
近鉄奈良駅より、バス恋の窪町行柏木町バス停下車
徒歩３分

● ● ● ※ ● ● (土)も可〈(子)(乳)不可〉、午後実施の場合あり 代行事業者　日本健康文化振興会（注5）
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〈注2〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注3〉【乳房検査 超音波検査 又はマンモグラフィー）：視触診は実施しない場合あり

〈注4〉【直接予約】 仮予約後は、必ず日本健康文化振興会へWEB（けんしんなび） またはホームページの人間ドック利用申込書を使用して正式な申込をしてください。　仮予約だけでは受診はできません。
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➂ 南関東（千葉・神奈川）
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　検査項目・実施曜日等備考

　（子）　子宮頸部細胞診
　（Ｅ）　 乳房検査　超音波検査
　（Ｍ）   乳房検査　マンモグラフィー

電話番号
①記載された医療機関は直接予約可能 （注4）

➁記載がない医療機関は、予約から代行
　 事業者の日本健康文化振興会経由で （注5） 子供連れ

〈注5〉【日本健康文化振興会経由の予約】　①　WEBの利用　添付URLまたはQRコードの「けんしんなび」に登録後、案内に従い仮予約を行ってください。

　　　　　                                                ➁　又は健保ホームページから「人間ドック利用書」を出力し必要事項記載の上、日本健康文化振興会宛（FAX: 024-954-8172)に送付をしてください。

都道府県
地区
市

町村
コード№ 医療機関名（注１） 交通道順等

婦人科オプション 注2・注3

胃
部
内
視
鏡
検
査

奈良県 奈良市 29201008 吉田病院 近鉄大和西大寺駅北口より無料送迎バスで約１０分 ● ※ ● ● ※ ● ●
(土)も可〈(子)(Ｅ)不可〉、(子)は(火)(木)(金)のみ可〈(火)
は午後実施〉、(Ｅ)は(火)(金)のみ可〈(火)は午後実施〉

代行事業者　日本健康文化振興会（注5）
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